
第１回 授業記録（2026 年度 シルバー大学 パソコン教室） 

 

 

 

궁놓궎궏궐궑궒놖놗궓궔궕놔놘놕１．授業日時 2026 年 4 月 14 日（火） 

 

귥극귧귨２．本日の授業内容（概要） 

1.役員紹介 

2.事務連絡 

3.受講者の自己紹介 

4.教室 Wi‑Fi への接続 

5.シルバー大学ホームページの閲覧方法 

6.ホームページを「お気に入り」に登録 

7.メールの基本操作（送受信・返信・添付） 

 

굝굞굟굠굡굢３．授業内容の詳細 

①役員紹介 

②事務連絡 

③受講者の自己紹介 

④教室の Wi‑Fi への接続 

⑤シルバー大学ホームページの閲覧 

⑥ホームページを「お気に入り」に登録 

⑦メールの基本操作 

・メールアプリの起動 

・新規メールの作成 

・宛先・件名・本文の書き方 

・写真や文書の添付方法（クリップマーク） 

 

４．本日の到達目標（できるようになったこと） 

・教室の Wi‑Fi に自分で接続できた 

・シルバー大学ホームページを開ける 

・ホームページをお気に入りに登録できた 

・メールの送信ができた 


